Информированное  добровольное  согласие  на  проведение процедуры  атравматичной чистки лица
Я,___________________________________________________________(ФИО пациента) даю добровольное согласие на проведение данной процедуры.
Меня подробно ознакомили с  противопоказаниями, возможными  побочными реакциями и осложнениями.  
Я имел(а)  возможность задать все  вопросы, касающиеся  данной процедуры. Обязуюсь следовать указаниям и рекомендациям. 
[bookmark: _GoBack]	Суть атравматичной чистки лица на косметике «Holy land». 
Атравматичная чистка лица- соответствует своему названию,  кожа во время процедуры не травмируется, на ней не остаётся следов. 
В процессе используются поэтапно: специальные пилинги-сыворотки, лосьоны, кремы, гели и маски от израильской фирмы «Holy Land», которые деликатно и глубоко очищают поры, удаляют ороговевшие клетки эпидермиса, способствуют регенерации кожи лица, питают, увлажняют насыщают кожу питательными веществами. 


Показания:
· чрезмерная жирность кожного покрова;
· сальные пробки;
· угри, прыщи;
· черные и белые точки;
· нездоровый, тусклый цвет лица;
· неровности кожного рельефа;
· расширенные поры;
· отеки;
· кератоз (появление ороговевших участков);
· незначительные шрамы, растяжки;
· сниженный тонус кожи.
Противопоказания:
· беременность и лактация;
· псориаз;
· герпес в активной фазе;
· розацеа, купероз;
· заболевания центральной нервной системы;
· заболевания сердечно-сосудистой системы;
· патологии свертывающей системы крови;
· склонность к келоидным рубцам;
· сильно воспаленный кожный покров;
· аллергия и дерматит.




Рекомендации для пациентов:
1. Нельзя наносить декоративную косметику в течение 24 ч.
2. Не умываться в течение 10 часов.
3. Протирать лицо водным раствором хлоргесидина.
4. Не прикасаться к лицу руками. 
5. Не подвергать лицо химическим и механическим воздействиям первые 24 часа;
6. Отложить посещение сауны, солярия, бассейна, бани, спортзала и массажа лица до полной реабилитации;
7. Обеспечить интенсивное увлажнение кремом с SPF защитой по типу кожи.
8. Сменить наволочку и полотенце для лица.
9. Обрабатывать экран телефона.
Курс: по необходимости.


Дата проведение процедур________20___г.

Подпись косметолога__________                       Подпись пациента____________     
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