Информированное  добровольное  согласие  на  проведение процедуры ультразвуковой чистки лица
Я,___________________________________________________________(ФИО пациента) даю добровольное согласие на проведение данной процедуры.
Меня подробно ознакомили с  противопоказаниями, возможными  побочными реакциями и осложнениями.  
Я имел(а)  возможность задать все  вопросы, касающиеся  данной процедуры. Обязуюсь следовать указаниям и рекомендациям.
Ультразвуковая чистка лица является наиболее популярной методикой очищения кожи. С помощью воздействия ультразвука можно получить отличный эффект совершенно безболезненно. 
Суть метода:
УЗ пилинг представляет собой аппаратное очищение кожи с помощью ультразвуковых волн высокой частоты. Ультразвук используют также для обработки шеи, зоны декольте, спины. Процедуру проводят специальным прибором – ультразвуковым излучателем-скрабером. Прибор настраивают на необходимую частоту и воздействуют волнами на кожу, водя по ее поверхности. Испускаемые УЗ волны вызывают в поверхностных слоях, в свою очередь, высокочастотные колебания, которые способствуют механическому отделению ороговевших старых клеток и загрязнений от работающих живых клеток.
Мощность ультразвука настроена так, что никаких повреждений живым клеткам воздействие короткой волны нанести не может. Она проникает в глубину на 0,2 мм. Поэтому по сравнению с другими методами чистки лица пилинг ультразвуком нетравматичен.
Показания:
· расширенные поры;
· неглубокие загрязнения пор;
· нездоровый цвет лица;
· пониженный тонус кожи;
· гиперфункция сальных желез;
· гиперкератоз.
Противопоказания:
· воспаленные участки на коже, гнойнички, угревая сыпь в острой стадии;
· повреждения кожного покрова, ранки, язвочки на участках предполагаемой обработки;
· телеангиэктазии, патологически расширенные кровеносные сосуды на лице;
· злокачественные и доброкачественные новообразования кожи;
· электрокардиостимулятор;
· заболевания крови, серьёзные патологии сердца, гипертония;
· тяжелые кожные болезни;
· заболевания тройничного нерва;
· парез лицевых нервов;
· герпетические высыпания;
· инфекционно-воспалительные процессы в острой стадии, высокая температура;
· эпилепсия;
· беременность
Результат от процедуры:
· улучшение цвета лица;
· устранение поверхностных загрязнений из кожных пор;
· выравнивание рельефа;
· сужение пор;
· осветление участков гиперпигментации;
· удаление излишков кожного сала;
· устранение отмерших клеток эпидермиса;
· повышение тонуса кожных покровов за счёт ускорения клеточного метаболизма.

Рекомендации для пациентов:
1.Не подвергать лицо химическим и механическим воздействиям первые 24 часа;
2. Отложить посещение сауны, солярия и массажа лица до полной реабилитации;
3.Избегать спиртосодержащий препаратов;
4. После проведения сеанса чистки кожи ультразвуковыми волнами нельзя как минимум 12 часов наносить на лицо декоративную косметику, тональный крем, автозагар, а также использовать перманентные красители для ресниц и бровей.
5. Обработанная ультразвуковым аппаратом кожа потребует усиленного увлажнения, особенно в первые 10-15 дней после проведения сеанса. В этот период рекомендуется на регулярной основе использовать увлажняющие маски, кремы.
Курс: 1 раз в месяц.
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